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Abstract

This study sought to understand the use of herbal medicines as a therapeutic practice in dentistry in primary
health care. A literature review was carried out using the databases National Library of Medicine - National
Institutes of Health (PubMed), Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS), and
Brazilian Dentistry Bibliography (BBO), using the descriptors found in DeCS (Health Sciences Descriptors)
and MeSH (National Center for Biotechnology Information): “dentistry,” “primary health care” and
“phytotherapy.” The results showed that dentists have a deficient theoretical-practical basis for training on
herbal medicines in dentistry, which leads to the reduced prescription of herbal medicines in health services
as auxiliary therapies for treating oral pathologies. The lack of knowledge of dental professionals and the low
financial incentive of managers to use herbal medicines reflect the low adherence to herbal medicine in
pharmaceutical care in health units. Professional qualification and financial investment are essential for
consolidating phytotherapy in primary health care.

Keywords: Integrative dentistry, integrative community therapy, complementary therapies, comprehensive
health care, health educators.
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1. Introducao

O uso de plantas com finalidades
medicinais € uma pratica antiga em diversas
comunidades do mundo, com origem baseada na
cultura de conhecimentos, crencas e experiéncias
adquiridas e repassadas entre geracdes. As
necessidades de saude dos povos antigos e a busca
pela cura e prevengao das enfermidades em épocas
de dificil acesso aos servicos de salde intensificaram
a utilizacdo de plantas medicinais, disseminando o
conhecimento sobre a diversidade botéanica e
aproximando-a da ciéncia (Borcard et al., 2015; Lima
et al., 2019; Mattos et al., 2018).

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
da apoio a ampliacdo da medicina tradicional e
complementar como politica publica, definindo-as
como um conjunto diversificado de praticas, saberes
e produtos voltados a saude (Sousa & Tesser, 2017).
Desde a Conferéncia Internacional sobre Atencéo
Primaria em Saude em Alma-Ata (Genebra, 1978)
incentiva 0s paises para o desenvolvimento de
pesquisas clinicas que comprovem eficacia e
seguranca de compostos naturais, garantindo assim
0 acesso das pessoas a todas as formas de cuidados
de saude (Brasil, 2016; Organizagdo Mundial da
Saude, 2008; 2013).

No Brasil, pais que detém a maior
biodiversidade do mundo, a disposi¢éo de compostos
naturais foi uma realidade pautada na 10°
Conferéncia Nacional de Saude realizada em 1996,
ressaltando que a fitoterapia (terapéutica a partir de
plantas medicinais) deveria ser incorporada ao
Sistema Unico de Saude (SUS) e incentivada na
assisténcia farmacéutica dos servigos publicos.
Sendo assim, ap06s o decreto N° 5.813 de 22 de junho
de 2006, a Politica Nacional de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos foi aprovada com o intuito de
proporcionar 0 acesso seguro e racional aos
medicamentos fitoterapicos no pais (Brasil, 2006a;
2008a; 2016).

Apoiada pela Politica Nacional de
Medicamentos (PNM) e a Politica Nacional de
Assisténcia Farmacéutica (PNAF) criadas em 2001 e
2004, respectivamente, a Relacdo Nacional de
Medicamentos Essenciais (RENAME) serve de base
para subsidiar a distribuicdo de medicamentos tidos
necessarios para tratamento e controle de
enfermidades prioritarias na saude publica, sendo
revisada e atualizada periodicamente (Brasil, 2006a;
2006b). Todos os medicamentos incluidos nas
RENAME tém evidéncias cientificas oriundas de
fontes amplamente  creditadas, apresentam
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monografias para cada medicamento com
informagdes sobre indicagdo, contraindicagéao,
precaucao, reacdes adversas, interacbes

medicamentosas, armazenamento, orientacdes para
profissionais e pacientes (Brasil, 2008b).

A partir da RENAME atualizada pelo
Ministério da Saude (MS) em 2015 foram integrados
compostos fitoterdpicos a relagdo nacional de
medicamentos do componente basico da assisténcia
farmacéutica, sendo eles: alcachofra (Cynara
scolymus L.), aroeira (Schinus terebinthifolius Raddi),
babosa (Aloe vera L. Burm. f.), cascara-sagrada
(Rhamnus purshiana DC.), espinhadeira-santa
(Maytenus  officinalis  Mabb.), garra-do-diabo
(Harpagophytum procumbens), guaco (Mikania
glomerata Spreng.), hortela (Mentha x piperita L.),
isoflavona-de-soja (Glycine max (L.) Merr.), plantago
(Plantago ovata Forssk.), salgueiro (Salix alba L.) e
unha-de-gato (Uncaria tomentosa Willd. ex. Roem. &
Schult. DC.) (Brasil, 2015).

O Conselho Federal de Odontologia (CFO)
(2008), em acordo com o proposto pela Organizagcéao
Mundial da Saude e com a Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no
SUS, reconhecendo também a relevancia da Politica
Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos,
regulamentou sob a Resolucdo CFO-82, de 25 de
setembro de 2008, o uso de Praticas Integrativas e
Complementares  (PICS) pelos profissionais
cirurgibes-dentistas, incluindo a fitoterapia como
forma terapéutica em Odontologia. As PICS formam
um arsenal de recursos de natureza interdisciplinar
que descendem de tradicbes milenares com
abordagens homeopaticas, medicina tradicional
chinesa, meditacao, fitoterapia e praticas corporais
(Telesi Junior, 2016).

Com isso, a criacdo da Politica Nacional de
Plantas Medicinais e Fitoterapicos contribuiu para
valorizagdo e preservacdo do conhecimento
comunitario tradicional, regional e indigena, para os
desenvolvimentos tecnolégico e industrial nacionais,
e assim permite que a populagéo tenha acesso aos
medicamentos fitoterapicos como auxiliares no
tratamento de algumas doencas (Brasil, 2016). Nesta
perspectiva, esta revisdo apresenta o uso de
fitoterapicos como  pratica terapéutica em
Odontologia na Atencao Primaria a Salude.

2. Metodologia

Esta revisdo de literatura possui
abordagem qualitativa com busca exploratoria
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desenvolvida a partir de pesquisa realizada nas
bases de dados National Library of Medicine National
Institutes of Health (PubMed), Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) e Bibliografia Brasileira de Odontologia
(BBO). A busca foi realizada utilizando os descritores
encontrados no DeCS (Descritores em Ciéncias da
Saude) e MeSH (National Center for Biotechnology
Information) e seus respectivos termos em inglés e
espanhol: odontologia (dentistry / odontologia),
atencédo priméaria a sadde (primary health care /
atenciébn primaria de salud) e fitoterapia
(phytotherapy / fitoterapia). A Tabela 1 apresenta o
quantitativo de estudos encontrados nas bases de
dados utilizando os descritores selecionados nesta
revisdo de literatura.

Tabela 1 Descricéo de buscas e resultados nas bases de
sobre o uso de fitoterapicos em praticas odontoldgicas.

Descritores LILACS BBO PubMed
Odontologia e Fitoterapia / Odontologia
y  Fitoterapia |  Dentistry and 76 55 518
Phytotherapy
Odontologia e Fitoterapia e Atencdo
Primaria & Saude / Odontologia y
Fitoterapia y Atencién Primaria de 1 0 7
Salud / Dentistry and Phytotherapy and
Primary Health Care
Total encontrados 77 55 525
Total incluidos 3 1 0

LILACS, Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde;
BBO, Bibliografia Brasileira de Odontologia; PubMed, National Library of
Medicine National Institutes of Health

Foram incluidos na pesquisa: textos
completos ou em formatos de artigo disponiveis na
integra; idiomas em portugués, inglés e espanhol;
publicacées no intervalo de 10 anos (2010-2020);
estudos que retratassem o uso de fitoterapicos em
Odontologia na Atenc&o Primaria a Saude. Foram
desconsiderados estudos que: ndo se apresentavam
disponiveis na integra; intervalo de publicacdo maior
que 10 anos; nao retrataram a tematica da fitoterapia
em Odontologia na Atencéo Primaria a Saude.

3. Resultados e Discussao

Apbs andlises criticas, para a coletas de
dados foram selecionados 3 artigos que abordavam
a tematica da fitoterapia em Odontologia na Atencao
Primaria a Saude e excluido 1 artigo por motivo de
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duplicidade. Na Tabela 2 descrevem-se os estudos
em titulo, ano de publicagdo, periédico, base de
indexacao, local e pais de origem, como também se
apresentam o0s processos de delineamento dos
estudos e seus participantes.

A partir do levantamento realizado na
literatura consultada, constata-se que entre os
participantes houve uma predominancia de
cirurgides-dentistas do sexo feminino, com periodos
de término da graduacgéo variando de dez a quinze
anos, formados em maioria em institui¢des privadas.
Observou-se também deficiente embasamento
tedrico-pratico de formacdo sobre fitoterpicos na
Odontologia. Quanto ao uso de fitoterapicos pelos
cirurgides-dentistas destacou-se o] baixo
conhecimento desses profissionais nesta area, o que
influencia a reduzida prescricéo dos fitoterapicos nos
servicos de saude como tratamentos auxiliares em
patologias orais (Evangelista et al., 2013; Menezes et
al., 2012; Reis et al., 2014).

Mesmo apds a institucionalizacdo da
fitoterapia na saude comunitaria a partir das PICS no
SUS, da Politica Nacional de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos, da regulamentacdo pelo Conselho
Federal de Odontologia, ainda € uma realidade nao
abrangente visto que é restrito o ensino de
terapéuticas com plantas medicinais e fitoterapicos
em cursos de salde, com esses temas pouco
integrados a matrizes curriculares de instituicdes de
ensino nos processos formativos da medicina
odontologica, mesmo o SUS sendo empregador de
consideravel numero de cirurgides-dentistas no
Brasil (Barreto, 2015; Feitosa et al., 2016; Gabriel et
al., 2020).

A RENAME atualizada em 2020 pela
portaria N° 3.047 de 28 de novembro de 2019 néo
trouxe atualizagao de componentes fitoterapicos para
a assisténcia béasica farmacéutica. Apesar destes
componentes terem indicacbes como
antimicrobianos, analgésicos, antitérmicos e anti-
inflamatérios, ndo ha aplicagbes especificas para
terapéuticas em Odontologia (BRASIL, 2020).
Fatores como o desconhecimento dos profissionais
de saude sobre fitoterapia, desvalorizacdo da
tradicdo popular, deficiente implementacdo de
politicas associada a niveis baixos de financiamento
no SUS implicam em retardo nos processos de
atualizacdo, estruturagdo e continuidade de agdes
para produgdo de medicamentos fitoterapicos no
Brasil (Figueredo, Gurgel & Gurgel Junior, 2014).
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Tabela 2 Descricdo dos estudos e do desenho metodologico identificados na busca sobre o uso de fitoterapicos em

praticas odontoldgicas.

Autores/ Ano de Base de

publicacéo Titulo indexacao/Periédico Local/ Pais Caracteristicas do estudo Participantes
Menezes, V. A.; Terapéutica com
Anjos, A. G. P.; Plantas Medicinais: Bibliografia  Brasileira Unidades da 82  profissionais
E:i;zlra, '\jl\ R. E E?(g;:izsi%ic;is gs de Odontologia / gztgz;egla da Estudo transversal de carater da saude (26
i T o ; Revista Odonto o exploratério e descritivo a partir ~ médicos, 36
Granville-Garcia, Estratégia de Saude da . . M A Familia - ista individuali .
A.F. 2012 Familia de um Municipio UangrSldade etodista Caruaru de entrevista individualizada dentlstag, 42
T de Sao Paulo i enfermeiros)
do Agreste PE/Brasil
Pernambucano
Evangelista, S. S.; Feiras,
Sampaio, F. C; mercados - N
Pareﬁte R. C.; Fitoterapicos na municipais e Estudo exploratorio de 150  cirurgides-
N ' v o LILACS/Revista N amostragem por  dentistas, 197
Bandeira, M. F. C.  odontologia: estudo Brasilei Pl Unidades ibili y . "
L 2013 etnobotanico na cidade rasileira de antas Basicas de ace§S|b| idade conveniéncia a  usuarios Sios
de Manaus Medicinais Saude ~ partir de aplicacéo de  servicos de saude
Manaus questionario e 47 raizeiros
AM/Brasil
Reis, L. B. M;
Farias, A. L.; Conhecimentos, Servicos pablico
Bollella, A. P.; atitudes e praticas de e Eivadpo de  Estudo transversal com amostra 105 cirurgides-
Silva, H. K. M.; Cirurgides-Dentistas de LILACS/Revista de OdoFr)ﬂoIo ia - or conveniéncia a partir de dentistas dos
Canuto, M. I. C.; Anapolis-GO sobre a Odontologia da UNESP Anaooli 9 p o ap setores publico e
. . > napolis, GO/ questionério autoaplicavel .
Zambelli, J. C.; fitoterapia em Brasil privado
Freire, M. C. M odontologia
2014

Ha uma caréncia de estudos na literatura
sobre o uso de medicamentos fitoterapicos em
Odontologia. Dentre os encontrados destacam-se o0s
estudos sobre a babosa (Aloe vera L.), planta
originaria da Africa do Sul e presente na lista da
assisténcia farmacéutica do SUS, que apresenta
propriedade anti-inflamatdria gengival evidenciada
por Safiaghdam et al., (2018) e Vangipuram, Jah e
Bhashyam (2016); a aroeira (Schinus terebinthifolia
Raddi), que possui atividade antimicrobiana contra as
bactérias Staphylococcus aureus, Escherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa e o fungo Candida
albicans, presentes na cavidade oral e causadores
de doencas (Guerra et al., 2000); e a hortela (Mentha
X piperita L.), outro composto fitoterapico comumente
encontrado e presente na RENAME, com atividade
antimicrobiana relatada por Vorobets et al., (2018)
contra microrganismos gram-positivos e gram-
negativos presentes em doengas periodontais.

Portanto, a fitoterapia se apresenta como
um modelo de cuidado com potencial para estimular
e valorizar a participagdo da comunidade,
transferindo a atuagé@o dos profissionais das equipes
de salde para um patamar mais centrado na
promogao da saude e integralidade da assisténcia
(Valverde, Silva & Almeida, 2018). Além disso, reduz
a medicalizacdo excessiva pela oportunidade de se
aplicar novas opcoes terapéuticas (Silva & Padilha,
2022). Reconhecendo as limitagbes, verifica-se que
0 estudo n&o buscou analisar de forma detalhada e
ampla a dindmica do uso de plantas medicinais e
fitoterapicos.

4. Considerac6es Finais

A baixa insercdo da fitoterapia na pratica
profissional tem influéncia da formacao académica
por ser uma area pouco abordada em disciplinas de
instituicbes de ensino superior em saude. O
desconhecimento dos profissionais dentistas junto ao
baixo incentivo financeiro de gestores para utilizagéo
de medicamentos fitoterapicos reflete a deficiente
adeséo da fitoterapia na assisténcia farmacéutica em
unidades de saude. Os poucos estudos sobre o uso
de fitoterapicos em Odontologia na Atenc&o Primaria
a Saude reforcam a necessidade de se elencar o
potencial terapéutico dessa pratica. A qualificacdo
profissional e o investimento financeiro s&o
imprescindiveis para a consolidagdo da fitoterapia
nos servicos de saude. Nesse sentido, mais
pesquisas devem ser realizadas para investigar a
temética proposta, estimular a ampliacdo das
Praticas Integrativas e Complementares e efetivar as
politicas nacionais para producéo e distribuicdo de
medicamentos fitoterapicos de uso odontologico no
SUS, disseminando a pratica fitoterapica em
Odontologia na Atengéo Primaria a Saude.

Financiamento
N&o aplicavel

Contribuic6es do Autor
M.S.S.: Metodologia, Pesquisas, Redacgéo, Edicéo e
Curadoria de Dados.
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Disponibilidade de dados e materiais
Nao aplicavel.

Aprovacao ética e consentimento para participar

Referéncias

Barreto, B. B. (2015). Fitoterapia como contetdo nos cursos de graduacdo
da 4rea da saude: importancia para a formagdo profissional. Tese
(Doutorado em Ciéncias da Saude) — Universidade de Brasilia, Brasilia. 150
p. https://doi.org/10.26512/2015.07.T.18613

Borcard, G. G., Conde, B. E., Alves, M. J. M., Chedier, L. M., & Pimenta, D.
S. (2015). Estudo etnofarmacol6gico em entorno de floresta urbana como
subsidio para a implantagdo da Fitoterapia no Sistema Unico de Saude.
Revista  Brasileira de Plantas  Medicinais, 17(4), 928-936.
https://doi.org/10.1590/1983-084X/14_117

Brasil. (2016). Ministério da Salde. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e
Insumos Estratégicos, Departamento de Assisténcia Farmacéutica. Politica
e Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos. Ministério da
Saude, Brasilia. 190 p.

Brasil. (2006a). Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Salde.
Departamento de Atencéo Basica. Politica Nacional de Praticas Integrativas
e Complementares no SUS - PNPIC-SUS. Ministério da Saude, Brasilia. 92
p.

Brasil. (2008a). Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude.
Departamento de Atengéo Basica. Politica Nacional de Praticas Integrativas
e Complementares no SUS - PNPIC: atitude de ampliagdo de acesso.
Ministério da Saude, Brasilia. 92 p.

Brasil. (2006b). Ministério da Salde. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e
Insumos Estratégicos. Departamento de Assisténcia Farmacéutica e
Insumos Estratégicos. Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais:
Rename. Editora do Ministério da Saude, Brasilia. 284 p.

Brasil. (2008b). Ministério da Salude. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e
Insumos Estratégicos. Departamento de Assisténcia Farmacéutica e
Insumos Estratégicos. Formulério terapéutico nacional 2008: Rename 2006.
Ministério da Saude, Brasilia. 897 p.

Brasil. (2015). Ministério da Salde. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e
Insumos Estratégicos. Departamento de Assisténcia Farmacéutica e
Insumos Estratégicos. Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais:
RENAME 2014. (9° ed.). Ministério da Saude, Brasilia. 230 p.

Brasil. (2020). Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia,
Inovagédo e Insumos Estratégicos em Saude, Departamento de Assisténcia
Farmacéutica e Insumos Estratégicos. Relacdo Nacional de Medicamentos
Essenciais: Rename 2020. Ministério da Saude, Brasilia. 217 p.

Carvalho, K. M. de, Silva, C. R. D. T., Figueiredo, M. do L. F., Nogueira, L.
T., & Andrade, E. M. L. R. (2018). Intervencdes educativas para promogao
da saude do idoso: revisdo integrativa. Acta Paulista de Enfermagem, 31(4),
446-454. https://doi.org/10.1590/1982-0194201800062

Conselho Federal de Odontologia - CFO. (2008). Reconhece e regulamenta
o uso pelo cirurgido-dentista de praticas integrativas e complementares a
saude bucal. Resolugdo CFO-82, de 25 de setembro de 2008. Conselho
Federal de Odontologia - CFO, Rio de Janeiro. p. 1-15.

Evangelista, S. S., Sampaio, F. C., Parente, R. C., & Bandeira, M. F. C. L.
(2013). Fitoterapicos na odontologia: estudo etnobotanico na cidade de
Manaus. Revista Brasileira de Plantas Medicinais, 15(4), 513-519.
https://doi.org/10.1590/S1516-05722013000400007

Feitosa, M. H. A., Soares, L. L., Borges, G. A., Andrade, M. M., & Costa, S.
de M. (2016). Insercdo do Contetdo Fitoterapia em Cursos da Area de
Saude. Revista Brasileira de Educagdo Médica, 40(2), 197-203.
https://doi.org/10.1590/1981-52712015v40n2e03092014

Figueredo, C. A. de, Gurgel, |. G. D., & Gurgel Junior, G. D. (2014). A Politica
Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos: construgdo, perspectivas e
desafios. Physis: Revista de Saude Coletiva, 24(2), 381-400.
https://doi.org/10.1590/S0103-73312014000200004

Gabriel, M., Cayetano, M. H., Chagas, M. M., Araujo, M. E. de, Dussault, G.,
Pucca Junior, G. A., & Aimeida, F. C. S. de. (2020). Mecanismos de ingresso
de dentistas no SUS: uma agenda prioritaria para o fortalecimento do Brasil
Sorridente. Ciéncia & Saude Coletiva, 25(3), 859-868.
https://doi.org/10.1590/1413-81232020253.14532018

Dataset Reports 2:1 (2023)

Nao aplicavel.

Interesses concorrentes
O autor declara nao ter conflitos de interesse.

Martinez Guerra, M. J., Lopez Barreiro, M., Morejon Rodriguez, Z., &
Rubalcaba, Y. (2000). Actividad antimicrobiana de un extracto fluido al 80%
de Schinus terebinthifolius Raddi (copal). Revista Cubana de Plantas
Medicinales, 5(1), 23-25.

Telesi Junior, E. (2016). Praticas integrativas e complementares em saude,
uma nova eficacia para o SUS. Estudos Avangados, 30(86), 99-112.
https://doi.org/10.1590/S0103-40142016.00100007

Lima, A. R. A, Dias, N. da S., Lopes, L. B, & Heck, R. M. (2019).
Necessidades de saude da populagéo rural: como os profissionais de saude
podem  contribuir?  Saude Em  Debate, 43(122), 755-764.
https://doi.org/10.1590/0103-1104201912208

Mattos, G., Camargo, A., Sousa, C. A. de, & Zeni, A. L. B. (2018). Plantas
medicinais e fitoterapicos na Atencdo Primaria em Saude: percepgéo dos
profissionais.  Ciéncia & Saude Coletiva, 23(11), 3735-3744.
https://doi.org/10.1590/1413-812320182311.23572016

Menezes, V. A., Anjos, A. G. P., Pereira, M. R. D, Leite, A. F., & Garcia, A.
F. G. (2012). Terapéutica com Plantas Medicinais: Percepgdo de
Profissionais da Estratégia de Satde da Familia de um Municipio do Agreste
Pernambucano. Odonto, 20(39), 111-122. https://doi.org/10.15603/2176-
1000/0donto.v20n39p111-122

Organizagdo Mundial da Saude - OMS. (2008). Cuidados de saude
primarios: Agora mais que nunca. In Alto Comissariado da Saude (Ed.), The
World Health Report 2008: Primary Health Care Now More Than Ever.
Organizagado Mundial da Saude. Lisboa, Portugal. 156 p.

Organizacién Mundial de la Salud - OMS. (2013). Estrategia de la OMS
sobre medicina tradicional 2014-2023. Organizacion Mundial de la Salud.
Genebra, Suiga. 72 p.

Reis, L. B. M. dos, Farias, A. de L., Bollella, A. de P., Silva, H. K. M., Canuto,
M. I. C., Zambelli, J. da C., & Freire, M. do C. M. (2014). Conhecimentos,
atitudes e praticas de cirurgides-dentistas de Anapolis-GO sobre a
fitoterapia em odontologia. Revista de Odontologia Da UNESP, 43(5), 319—
325. https://doi.org/10.1590/rou.2014.051

Safiaghdam, H., Oveissi, V., Bahramsoltani, R., Farzaei, M. H., & Rahimi, R.
(2018). Medicinal plants for gingivitis: A review of clinical trials. lranian
Journal of  Basic Medical Sciences, 21(10), 978-991.
https://doi.org/10.22038/ijoms.2018.31997.7690

Silva, A. A. da, & Padilha, W. A. R. (2022). Fitoterapia e desmedicalizagdo
na Atengéo Priméria a Saude. Revista Brasileira de Medicina de Familia e
Comunidade, 17(44), 2521. https://doi.org/10.5712/rbmfc17(44)2521

Souza, M. T. de, Silva, M. D. da, & Carvalho, R. de. (2010). Integrative
review: what is it? How to do it? Einstein (Sdo Paulo), 8(1), 102—106.
https://doi.org/10.1590/s1679-45082010rw1134

Sousa, I. M. C. de, & Tesser, C. D. (2017). Medicina Tradicional e
Complementar no Brasil: inser¢do no Sistema Unico de Saude e integracdo
com a atengdo primaria. Cadernos de Saude Publica, 33(1).
https://doi.org/10.1590/0102-311x00150215

Tavares, R. E., Jesus, M. C. P. de, Machado, D. R., Braga, V. A. S,,
Tocantins, F. R., & Merighi, M. A. B. (2017). Healthy aging from the
perspective of the elderly: an integrative review. Revista Brasileira de
Geriatria e Gerontologia, 20(6), 878-889. https://doi.org/10.1590/1981-
22562017020.170091

Vangipuram, S., Jha, A., & Bhashyam, M. (2016). Comparative efficacy of
aloe vera mouthwash and chlorhexidine on periodontal health: A randomized
controlled trial. Journal of Clinical and Experimental Dentistry, 0-0.
https://doi.org/10.4317/jced.53033

Valverde, A. V., Silva, N. C. B. da, & Almeida, M. Z. (2018). Introducéo da
fitoterapia no SUS: contribuindo com a Estratégia de Saude da Familia na
comunidade rural de Palmares, Paty do Alferes, Rio de Janeiro. Revista
Fitos, 12(1). https://doi.org/10.5935/2446-4775.20180004

Vorobets, N. M., Kryvtsova, M. V., Rivis, O. Y., Spivak, M. Y., Yavorska, H.
V., & Semenova, H. M. (2018). Antimicrobial activity of phytoextracts on
opportunistic oral bacteria, yeast and bacteria from probiotics. Regulatory
Mechanisms in Biosystems, 9(3), 374-378. https://doi.org/10.15421/021855

REPORTS

journals.royaldataset.com/dr


https://doi.org/10.26512/2015.07.T.18613
https://doi.org/10.1590/1983-084X/14_117
https://doi.org/10.1590/1982-0194201800062
https://doi.org/10.1590/S1516-05722013000400007
https://doi.org/10.1590/1981-52712015v40n2e03092014
https://doi.org/10.1590/S0103-73312014000200004
https://doi.org/10.1590/1413-81232020253.14532018
https://doi.org/10.1590/S0103-40142016.00100007
https://doi.org/10.1590/0103-1104201912208
https://doi.org/10.1590/1413-812320182311.23572016
https://doi.org/10.15603/2176-1000/odonto.v20n39p111-122
https://doi.org/10.15603/2176-1000/odonto.v20n39p111-122
https://doi.org/10.1590/rou.2014.051
https://doi.org/10.22038/ijbms.2018.31997.7690
https://doi.org/10.5712/rbmfc17(44)2521
https://doi.org/10.1590/s1679-45082010rw1134
https://doi.org/10.1590/0102-311x00150215
https://doi.org/10.1590/1981-22562017020.170091
https://doi.org/10.1590/1981-22562017020.170091
https://doi.org/10.4317/jced.53033
https://doi.org/10.5935/2446-4775.20180004
https://doi.org/10.15421/021855
https://journals.royaldataset.com/dr
https://journals.royaldataset.com/dr

